
                                         Приложение 6. к адаптированной основной образовательной                             

                             программе дошкольного образования для детей с ЗПР 

                         МБДОУ «Детский сад №12 компенсирующего вида» 

Организация НОД в младшей группе  

Дни 

неде

ли 

I половина дня II половина дня 

П
о

н
е
д

е
л

ь
н

и
к

 09.00 – 09.15 - Музыкальное развитие  
09.25 – 10.30 - Чтение художественной литературы / 

 Коррекционно-развивающее занятие (учитель-

дефектолог) 
10.30 – 11.45 - Коррекционно-развивающая деятельность 

(учитель-дефектолог) 

 

В
т
о

р
н

и
к

 

09.00 – 10.30 - Рисование  / Формирование элементарных 
математических представлений (учитель-дефектолог) / 

Логопедическая помощь  

10.30 – 11.30 - Коррекционно-развивающая деятельность 
(учитель-дефектолог, учитель-логопед) 

11.30-11.45 - Физическая культура  

 

С
р

ед
а

 

09.00 – 09.15 - Музыкальное развитие  

09.25 – 10.30 - Лепка / Аппликация / Ознакомление с  
окружающим миром (учитель-дефектолог)   

10.30 – 11.45 - Коррекционно-развивающая деятельность 

(учитель-дефектолог) 

 

Ч
е
т
в

е
р

г
 

09.00 – 10.30 - Дидактическая игра / 

Развитие речи (учитель-дефектолог) 
/Логопедическая помощь 

10.30 – 11.30 - Коррекционно-развивающая деятельность 

(учитель-дефектолог, учитель-логопед) 
11.30-11.45 - Физическая культура 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 

09.00 – 10.30  -    Театрализованная деятельность / 

Конструирование (учитель-дефектолог) / Социально-
коммуникативное развитие (педагог-психолог) 

10.30 – 11.30 - Коррекционно-развивающая деятельность 

(учитель-дефектолог, учитель-логопед, педагог-
психолог) 

11.30-11.45 - Физическая культура 

 

 

 

 

 

 

 



 

Организация НОД в подготовительной к школе группе  

 

Дни 

недели 

I половина дня II половина дня 

П
о

н
е
д

е
л

ь
н

и
к

 

09.00 – 09.50 - Чтение 

художественной литературы / 

Ознакомление с окружающим миром 

(учитель-дефектолог) / 

Логопедическая помощь 

09.55 – 10.20 - Музыкальное 

развитие  

10.25 – 12.05 - Коррекционно-

развивающая деятельность (учитель-

дефектолог, учитель-логопед) 

16.00 – 16.30 - Физическая культура 

 

В
т
о

р
н

и
к

 

1) Рисование 

2) Ознакомление с окружающим 

миром (учитель-дефектолог) 

3) Логопедическая помощь 

(индивидуальная деятельность) 

Социально-коммуникативное 

развитие (педагог-психолог) 

15.00 – 17.00 - Логопедическая помощь 

(индивидуальная деятельность) 

С
р

ед
а

 

1) Лепка / Аппликация 

2) Формирование элементарных 

математических представлений 

(учитель-дефектолог) 

 

 

Ч
е
т
в

е
р

г
 

1) Рисование 

2) Обучение грамоте (учитель-

дефектолог) 

3) Музыкальное развитие 

4) Логопедическая помощь 

(индивидуальная деятельность) 

 

15.00 – 17.00 - Логопедическая помощь 

(индивидуальная деятельность) 

15.35 – 16.05 - Музыкальная ритмика 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1) Конструирован 

2) Формирование элементарных 

математических представлений 

(учитель-дефектолог) 

3)  

 Физическая культура  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Организация НОД в старшей группе  

 

 

Дни 

недели 

I половина дня II половина дня 

П
о

н
е
д

е
л

ь
н

и
к

 

09.00 – 09.50 - Чтение художественной литературы / 

Ознакомление с окружающим миром (учитель-

дефектолог) / Логопедическая помощь 

09.55 – 10.20 - Музыкальное развитие  

10.30 – 12.05 - Коррекционно-развивающая 

деятельность (учитель-дефектолог, учитель-логопед) 

 

В
т
о

р
н

и
к

 

09.00 – 10.30 - Рисование  / Формирование 

элементарных математических представлений 

(учитель-дефектолог) / Логопедическая помощь  

10.30 – 11.40 - Коррекционно-развивающая 

деятельность (учитель-дефектолог, учитель-логопед) 

11.40 – 12.05 – Физическая культура 

 

С
р

ед
а

 

09.00 – 10.30 - Лепка  / 

Аппликация  / Развитие речи (учитель-дефектолог) / 

Логопедическая помощь  

10.30 – 11.40 - Коррекционно-развивающая 

деятельность (учитель-дефектолог, учитель-логопед) 

11.40 – 12.05 – Физическая культура 

 

Ч
е
т
в

е
р

г
 

09.00 – 10.30 - Рисование  / Коррекционно-развивающее 

занятие (учитель-дефектолог) / Логопедическая помощь 

/ Социально-коммуникативное развитие (педагог-

психолог)  

10.30 – 11.40 - Коррекционно-развивающая 

деятельность (учитель-дефектолог, учитель-логопед, 

педагог-психолог) 

11.40 – 12.05 - Физическая культура 

 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 

09.00 – 09.25 - Коррекционно-развивающее занятие / 

Конструирование (учитель-дефектолог) / 

Логопедическая помощь  

09.30 – 09.55 - Музыкальное развитие  

10.00 – 12.05 - Коррекционно-развивающая 

деятельность (учитель-дефектолог, учитель-логопед) 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Организация НОД в средней группе  

 

Дни 

неде

ли 

I половина дня II половина дня 

П
о

н
е
д

е
л

ь
н

и
к

 

09.00 – 09.20 - Чтение художественной литературы / 

Ознакомление с окружающим миром (учитель-

дефектолог) / Социально-коммуникативное развитие 
(педагог-психолог)  

09.25 – 09.45 - Музыкальное развитие  

09.55 – 12.00 - Коррекционно-развивающая деятельность 
(учитель-дефектолог, педагог-психолог) 

 

 

В
т
о

р
н

и
к

 

09.00 – 10.40 - Рисование  / Формирование элементарных 
математических представлений (учитель-дефектолог) / 

Логопедическая помощь  

10.40 – 11.40 - Коррекционно-развивающая деятельность 
(учитель-дефектолог, учитель-логопед) 

11.40 - 12.00 - Физическая культура  

 

 

С
р

ед
а

 

09.00 – 09.20 - Лепка / Аппликация / Развитие речи 
(учитель-дефектолог) 

09.25 – 09.45 – Музыкальное развитие 

09.55 - 12.00 – Коррекционно-развивающая деятельность 
(учитель-дефектолог) 

 

Ч
е
т
в

е
р

г
 

09.00 – 10.40 - Дидактическая игра / 
Коррекционно-развивающее занятие (учитель-

дефектолог)/ Логопедическая помощь 

10.40 – 11.40 - Коррекционно-развивающая деятельность 
(учитель-дефектолог, учитель-логопед) 

11.40-12.00 - Физическая культура 

 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 

09.00 – 10.40  -    Театрализованная деятельность / 

Конструирование (учитель-дефектолог)  

10.40 – 11.40 - Коррекционно-развивающая деятельность 
(учитель-дефектолог, учитель-логопед) 

11.40-12.00 - Физическая культура 
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